
 

Wichtige Regeländerung Softball 2026-2029 

 

Base Running 

Die bedeutendste Änderung betriƯt das Base Running. Nach den bisherigen Regeln durften 
Läufer die Base verlassen, sobald der Ball die Hand des Pitchers beim Wurf verließ. 

Ab 2026 darf ein Läufer vorrücken, sobald der Nicht-Drehfuß des Pitchers (non-pivot foot ) 
während der Wurfbewegung wieder den Boden berührt. Diese Anpassung soll die Einheitlichkeit 
der Schiedsrichterentscheidungen verbessern und sich an den natürlichen Rhythmus des Spiels 
auf Spitzenniveau anpassen. 

 

Aktualisierte Regeln für den Bullpen 

Das neue Regelwerk enthält außerdem präzisierte Richtlinien für das Personal im Bullpen, die 
die Anwesenheit von Trainern erlauben. 

Der Trainer darf nur den Spielern im Bullpen Anweisungen geben. Er darf keine Interaktionen 
oder Anweisungen an aktive Spieler auf dem Spielfeld geben. 

Diese Änderungen formalisieren langjährige Praktiken und gewährleisten eine klare Trennung 
zwischen Coaching während des Spiels und Aufwärmübungen. 

 

Redaktionelle und terminologische Überarbeitungen 

Es wurden mehrere Aktualisierungen vorgenommen, um die Einheitlichkeit zu verbessern und 
doppelte Formulierungen zu entfernen, ohne den Inhalt der Regeln zu verändern. 

Beispiele hierfür sind: 

Zusammenfassung von BegriƯen wie „Mannschaftsbank“, „Mannschaftsbereich“, „Spielerbank“ 
und „Auswechselbankbereich“ zu einem einzigen BegriƯ: „Auswechselbank“. 

Standardisierung von „Mannschaftsvertreter“, „OƯizieller Vertreter“, „Manager“ oder „Trainer“ 
zu „Trainer oder Manager“. 

Umsetzung verschiedener grammatikalischer und stilistischer Anpassungen zur Verbesserung 
der Verständlichkeit. 


